
Usage de solutions 
de collaboration en 

ligne

Évolution du 
nombre de jours en 

télétravail par 
semaine par salarié

Évolution du 
nombre de salariés 

en télétravail

Achat de nouveaux 
équipements dédiés au 

télétravail (écran, casque, 
etc.) (TIER 1)

Usage supplémentaire 
des réseaux fixes 

(TIER 2)

Impacts du cycle de vie 
des équipements

Augmentation des 
impacts liés à l'usage 

d'un véhicule personnel

Augmentation des 
impacts liés à l'usage 

d'un véhicule personnel

Augmentation des 
impacts liés à l'usage 

supplémentaire de 
chauffage

Augmentation des 
impacts liés à l'usage 

supplémentaire de 
chauffage

Augmentation des 
impacts liés à l'usage 

d'un véhicule personnel

Augmentation des 
impacts liés à 

l'hébergement en hôtel

Augmentation des 
impacts liés à l'usage 
supplémentaire des 

équipements

Augmentation des 
impacts liés à l'usage 
supplémentaire de la 

climatisation

Impacts de l'usage 
marginal supplémentaire 

du réseau fixe

Réduction du nombre de 
déplacements domicile-

travail (substitution)

Augmentation de la 
consommation 

énergétique du domicile 
(effet rebond)

Achat de nouveaux 
équipements divers pour 
le télétravail (siège, etc.) 

(effet d'induction)

Réduction de l'occupation 
des espaces de travail 

des entreprises

Augmentation de l'usage 
de solutions numériques 
de travail à distance pour 
tous les salariés (situation 

hybride, augmentation 
des réunions)

Réduction de la 
consommation 

énergétique marginale 
des espaces de travail

Réaffectation des 
économies d'argent 

réalisées par les 
employeurs (effet rebond 

indirect)

Phénomène de saturation 
des espaces de travail sur 

certains jours

Réduction des dépenses 
de proximité des 

employés (déjeuner, etc.)

Réallocation des 
économies réalisées (effet 

rebond indirect)

Augmentation de la 
consommation 

énergétique liée au 
chauffage

Augmentation de la 
consommation 

énergétique liée à la 
climatisation

Augmentation de la 
consommation 

énergétique liée aux 
équipements divers 

(lumières, etc.)

Non-substitution des 
déplacements chainés au 

trajet domicile-travail 
(école, courses, etc)

Nouvelles mobilités des 
télétravailleurs durant la 

semaine

Augmentation du nombre 
de déplacements hors 
domicile-travail (effet 

rebond)

Moindre augmentation 
des impacts des 

déplacements lié à des 
parts modales différentes

Réduction du nombre de 
kilomètres parcourus par 

semaine par 
télétravailleur pour les 
trajets domicile-travail

Changement des choix de 
moyens de déplacement 

pour les trajets hors-
domicile-travail (voiture 
vers vélo par exemple)

Réduction de la 
congestion routière

Mise à disposition d'un 
véhicule pour un membre 
de la famille ou proches, 
ou vers plateformes de 

partage

Réduction de la 
congestion des 

espaces de parking

Réduction des impacts 
liés à l'artificialisation 

des sols

Réduction des impacts 
liés aux transports dans 

la zone concernée

Réduction des impacts 
liés à l'usage d'un 
véhicule personnel

Réduction des impacts 
liés à l'usage d'un 
véhicule personnel

Impacts liés à des 
trajets longue-distance

Impacts liés à des 
trajets longue-distance

Impacts liés à des 
trajets longue-distance

Impact non déterminé

Impacts liés à 
l'occupation de lieux 

tiers

Possibilité de 
déplacements  importants 
dans le cas du télétravail 
complet (changement de 

pays, etc.)

Possible relocalisation 
du domicile

Réduction des besoins 
en espaces de travail 

et des besoins de 
construction

Augmentation du 
nombre de kilomètres 

parcourus par semaine 
par télétravailleur pour 

les jours au bureau

Augmentation de la 
surface du logement et 

des consommations 
énergétiques 

associées

Augmentation des 
nuitées hors du 

domicile lors des jours 
sur le lieu de travail

Impacts liés à l'achat de 
nouveaux équipements 

et matériels

Moindre réduction de la 
consommation 

énergétique marginale 
des espaces de travail

Impacts liés à 
l'augmentation d'usage 
des visioconférences 
pour tous les salariés 

télétravailleurs

Impacts liés aux nouvels 
achats permis par les 
économies réalisées

Impacts liés aux nouvels 
achats permis par les 
économies réalisées

Réduction des impacts 
liés au chauffage et à la 

consommation 
d'électricité des locaux

Réduction des impacts 
liés à la construction 
réduite de nouveaux 

bureaux

Augmentation des 
voyages d'affaires

Augmentation du 
périmètre de 

recrutement pour les 
entreprises

Augmentation de la 
distance lors des 

déplacements dans 
l'entreprise

Nouveaux 
déplacements 
professionnels

Modification de la 
productivité en 

entreprise

Usage de lieux tiers 
pour les employés en 
télétravail et éloignés 
des espaces de travail 

principaux

Légende Effets de premier ordre Impact environnemental négatif

Impact environnemental positifEffets de second ordre

Effets de plus grand 
ordre

Effet non pris en 
compte dans l'étude

Faible opacité

Si hausse


